Thiét ké dw an hiéu qua: Hwéng dan Tw duy
Méi trwong thuc day tw duy

Tao ra mét 1&p hoc tw duy

Hoc sinh hoc cach tw duy trong nhirng 1&6p hoc tw duy, noi ma hoc sinh hang hai tham gia vao
nhi*rng van dé quan trong bang cach xem xét nhiéu khia canh, phat trién y twéng duwoc dwa ra va
truyén dat mét cach hiéu qua y twédng clia minh cho ngwoi khac. Viéc tao ra loai moi trwdng nhw
vay la thr thach 1&6n nhat ma gido vién phai ddi méat, nhwng day hoc trong mét bau khéng khi nhw
vay khong chi rat bé ich ma con rat tha vi déi ca gido vién va hoc sinh.

Dé hoc sinh c6 thé phat trién nhirng ky nang tw duy clia minh, cac em phai cadm thay thoai mai
khi gap rai ro va thinh thoang bi that bai. Day hoc theo dw an, phwong phap day hoc ma trong do
hoc sinh c6 thé rén luyén sirc manh tw duy théng qua nhirng van dé thuc té, cung cdp mot mo
hinh ly twéng cho viéc dwa day hoc tw duy vao néi dung chwong trinh.

Ngén ngir tw duy

M6t 1&p hoc kich thich tw duy la I&¢p hoc mang dam “ngén ngi tw duy”, dwgc st dung b&i ca giao
vién va hoc sinh. Ngon ngir tw duy néu bat qua trinh hoc “tw duy” va phan biét sy khac nhau gitra
tw duy ndng can va hoi hot véi tw duy c6 y nghia va cé chiéu sau. Vygotsky (1986), cha dé cla
hoc tap tich cwe 14y hoc sinh lam trung tdm, nhac nh& ching ta réng, “Suy nghi khéng chi duoc
dién dat bang 16 n6i ma né con tén tai théng qua I&i néi” (trang 218). N6i chuyén gidp con ngudi
tw duy va ndi chuyén ciing giup hoc sinh hoc cach tw duy.

Cau hoi cua giao vién

Mot trong nhirng loai ngon nglr co ban nhat dwoc st dung trong Icyp hoc la cau haéi clia gido vién.
Giao vién duoc khuyen khich dwa ra nhirng cau hoi & cap do cao dé tang cwong kha nang cla

hoc smh st dung nhiéu hon nhirng cau hdi “tai sao” va “nhw thé nao” va han ché nhirng cau hdi
“cai gi” va “khi nao”. Tuy nhién, khéng c6 chirng cr nao minh chirng cho viéc tra I&i nhirng loai

cau hdi nay c6 anh hwéng truc tiép dén ki ndng tw duy ctia hoc sinh.

Wegerif (2002) chirng minh cho két luan nay bang vi du vé& mét gido vién héi “Tai sao cha cua
Huck Finn lai bt céc cau y?” Cau hdi nay cé thé goi ra nhirng tw duy cé chiéu sau va cé thé
gitip cho mét vai hoc sinh cai thién kha nang tw duy ctia minh, nhwng nhw éng gidi thich, néu hoc
sinh “c6 théi quen dy doan hodc dwa ra nhivng y kién thiéu can nhac vé nguyén nhan cla sy
viéc,” thi cac em sé chi tiép tuc thwec hanh nhirng kiéu suy nghi néng can.

M6t vai cau hdi, duwoc goi la cau hdi cé chiéu sau, yéu cau hoc sinh phai dwa ra nhirng y kién cha
quan: “Cac em nghi gi vé bai tho' ?” “Chung ta cé nén tién hanh nhan ban vé tinh loai nguwdi hay
khéng?” Hoc sinh c6 thé tra 1&i nhitng cau hdi nhw vay mét cach dé dang, nhwng néu khong phai
lap luan va bao vé y kién ctia minh thi cac em sé khoéng thé phat trién thanh nhirtng ngudi tw duy
giéi (Appelbaum, 2000). Trong mét I&p hoc tw duy, cau trd I clia gido vién cho cau héi tai sao
ho&c nhw thé nao 1a “Lam thé nao cac em di dén két luan do ?” “Cac em cé nhivng ly do nao?”
“Céac em thu thap nhirng ly do nay tir dau?” “Con quan diém nao khac vé diéu nay khong?”
Nhirng loai cau héi nhw vay tir mot gido vién va hoc sinh sé tré thanh mét phan cda van hoa
trong 16p hoc tw duy va dam bao rang sé cé nhiéu dap an hon dé tra I&i cho mét cau hai tbt thi
can nhiéu hon mét cau tra 1o dé dang va thiéu nghiém tuc.

Viéc xay dung I6p hoc ¢ nhiéu nhitng cau héi hay Ia mét phan quan trong dbi véi viéc thuc day
tw duy cua hoc sinh, nhwng chi viéc nay théi chwa da. Nhwng cau héi phai bao gom nhiing phan
hoi, danh gia va hwéng dan thich hop vé viéc nén suy nghi vé chung nhw thé nao.



Cau héi cua hoc sinh

Mot phan kha bi lo’ [a trong mét I16p hoc tw duy 1a viéc hoc sinh dat cau héi. Trong I&p hoc truyén
thdng, hoc sinh chi tra 16i cac cau hdi; cac em thueng khong dat cau héi. Trong nhiéu nam, hoc
sinh chi ngdi trong 1&p hoc nghe gido vién dat cac cau hdi ma ho da biét trwdc cau tra Idi. Sy
ling ting chan that vén 1a cdi ré cha viéc hoc hiém thi khi dwoc chap nhan.

Van hoa cula I&p hoc tw duy phai dwoc xay dwng xung quanh cac cau hédi chan thuwc, cac cau hoi
that sw gay ling ting cho ca gido vién va hoc sinh. Sy thay déi t viéc trd I&i cau hdi sang dat
cau hoi sé khong xay ra nhanh chéng hodc khong khé khan gi dbi véi hau hét hoc sinh. Sw rdi ro
c6 thé xay ra la mat thdi gian vao nhirng cau hdi vé nhivng van dé& ma chwa cé du kién thirc dé
tra 10 . Tuy nhién, viéc tao ra mét méi trieo'ng noi hoc sinh dat cau héi mét cach ty do vé mon
hoc, vé gido vién, va d&t cau hdi vé nhau ddng vai trd then chét cho viéc phat trién tw duy.

J. T. Dillon (1988), chuyén gia gido duc, dwa ra mét s6 |&i khuyén cho gido vién dé khuyén khich
hoc sinh dat cau hai:
e Trong gi® hoc, danh th&i gian cho hoc sinh dat cau héi va ché doi cac em béng cach:
0 Yéu cau hoc sinh viét cau hdi ra theo dinh ki vé nhitng chi d& dang duoc hoc
o LAy cau hdi ctia hoc sinh [am can c& cho bai giang, thdo luan, ho&c bai kiém tra
0 Kéu goi hoc sinh dat cau héi cho giao vién hoac nhirng hoc sinh khac trong budi
thao luan
o Day hoc sinh dat cau hdi vé cac bai khoa va nhirng tai liéu huéng dan khac
e Hoan nghénh cac cau haéi
e Duy tri viéc dat cau hoi bang cach:
o Cuang cb va hoan nghénh cac lung tang cling nhw tinh than dat cau héi
0 Giup hoc sinh tim ra cach tra I6i cau héi
o Dwng tr quan diém cla hoc sinh dé nhin nhan cau hoi
o Tran trong kién thirc clia hoc sinh thé hién qua cau hoi
o Dién t& mbi quan tam chinh x&c trong cau hdi
Nhirng ngudi tw duy tét 1a nhivng ngudi dét cau hdi tot, va véi nhidu hoc sinh, ki nang nay khong
xay ra mot cach ngau nhién hay tinh c&. Trong mét I6p hoc tw duy, khuyén khich hoc sinh dat
cau hai la rat quan trong.

Lap luan
Weil (2000) néi vé viéc day hoc sinh “ Vi diéu ctia nguyén nhan”. Bé biéu dién “vii diéu” nay, hoc
sinh phai dung ngén ngl® nhw mét cong cu dé hinh thanh, phan tich, va bao vé luan clr. Ba mé ta
cac buéc khac nhau trong “vi diéu™:

o Nhan biét va danh gia cac chirng c

 Kiém tra cac gid dinh ctia ban than va cla nhirng hoc sinh khac

o Dat cau héi mot cach sau sac

e Hiéu sv khac nhau gitra thong tin thich hop va khéng thich hop

e Xac minh cac nguén thong tin

e Chi phan xét khi co du théng tin

e Danh gia cac quan diém va cac cach hiéu

e Nhan biét mau thuan

e Kham pha ra cach linh hoi
Trong céc I&ép hoc tw duy, nhirng tir nhw chirng c, quan diém, s tin cay, cé thé thay rai rac
khap moi pham vi mén hoc va moi hoat ddng. Chung it khi & trong tdm cla viéc day , nhung
ching luén ludén la trong tdm clia viéc hoc

Siéu nhan thurc

Theo nghién clru ctia Marzano (1998) tranh luan siéu nhan thtre la mét trong nhirng cong cu
manh mé& nhat dé cai tién viéc hoc clia hoc sinh. Trong khi do, gido vién thwdng mién cuong
trong viéc sir dung tw duy nhw la mét chi dé cla cudc dam thoai. Tam Iy e ngai cla hau het cac
gido vién co thé xuét phat tr sw bd ngd véi chinh qua trinh tw duy ctia ho va nhitng cb géng ban



dau thuong gap rat nhiéu lung tang trong linh vire nay. Mot chat luyén tap sé gidp giao vién tré
nép tw tin khi thiec hién cong viéc nay va khi gido vién thay dwoc Igiich, n6 sé tré thanh mot
phan chinh trong viéc day hoc cla giao vién.

Hai phwong phap nham thuc day siéu nhan thirc 1a viét nhat ki hoc tap hoac thao luan. Viéc
khuyén khich hoc sinh tra 1&i cac cau hdi vé tw duy cla cac em c6 thé rat hiru ich trong viéc gidp
hoc sinh phat trién thanh nhirng nha tw duy. Khi bat ddu mét dw an hoc tap, hoc sinh c6 thé suy
nghi dé vach ra muc tiéu nhu thé nao va lap ké hoach cho céng viéc ctia minh ra sao. Trong subt
dw an, hoc sinh cé thé tw hai lam thé nao ky thuat tw duy clGia cac em dwoc thwe hién va lam thé
nao cac em cé thé stra ddi hoac thay déi ky thuat dé& né phu hop hon va co hiéu qua hon. Khi dw
an dwoc hoan thanh, hoc sinh ¢ thé suy nght vé nhirng gi minh da hoc dwoc tlr cach cac em
tiép can dw an hoc tap nay diéu sé gitp cac em thuc hién tét hon trong dw an ké tiép.

Sap Xép Phong hoc

R rang la tw duy c6 thé xay dén gan nhw & bat ki méi trwéng vat ly nao. Abraham Lincoln da
thwe hién diéu dé véi mot cay nén dang chay, va nhirng tu nhan chinh tri da thyc hién diéu do khi
bi biét giam trong mot kham phong. Tuy nhién, hau hét moi ngwdi lam tét hon véi mot chat hé tro
tir thé gi¢i vat chat xung quanh minh.

Viéc tw duy sau sac thudng doi hdi cé sy trao ddi, it nhat & mot sé giai doan. Cac I16p hoc tw duy
can phai thuc hién day da didu nay, vi moét méi trwéng ma hoc sinh va gido vién co6 thé dé dang
trao ddi v&i nhau cé kha ndng khuyén khich tw duy sau hon. Ban ghé dwoc sép xép theo nhém
lam cho viéc trao déi gitra gido vién va hoc sinh thuan loi hon mac du mét ngudi gido vién khéo
léo c6 thé tim ra cac cach cho hoc sinh cé thé nhém lai véi nhau ngay ca trong cac phong hoc
ma ban ghé duoc cb dinh vao san nha theo cac day théng hang.

Céch tbt nhat 1a sép xép phong hoc linh hoat. Mét gido vién can cé kha nang chia tach hoc sinh
va td chirc nhém cho cac em khi can thiét. Nén c6 mét noi cho viéc thao luan theo cap ciing nhw
¢6 chd cho hoc sinh lam viéc nhém va ché cho cac em lam viéc ca nhan. Tat ca diéu nay cé thé
thwe hién dwoc ca trong moét 16p hoc truyén théng 1an trong mét khéng gian réng I&n, chirng nao
ma giao vién that sy tan tdm trong viéc tao mét khéng gian tw nhién ho tro cho viéc tw duy cla
hoc sinh.

Hoc sinh ciing can tiép can cac ngudn théng tin cho viéc tw duy dé hoan thanh cac du an thuc
té. Mot phong doc, dung cu thiét bj thi nghiém, mé hinh toan hoc, ban db va qua dia cau, dong
vat va cay trong, khién cho hoc sinh quan tam hon dén viéc tw duy. Cung véi théng tin, hoc sinh
cling can tiép can céc tai liéu xuét ban va trinh bay nhw d6 thi, but danh dau, do quan bé di va
céac vat dung gia dinh cho cac vé kich va kich vui, dat sét, son, day, va cac vat liéu da dang khac
lam bdc 16 ban nang sang tao trong hoc sinh va thu hat nhirng phong cach hoc tap khac nhau.

Cong nghé

May tinh, may anh ki thuat sb, va cac loai cong nghé khac c6 thé déng vai trd quan trong trong
I&p hoc thac day tw duy. Trong cac Iép hoc theo dy an, nhivng cdng cu nay cho hoc sinh co’ hdi
tw duy vé néi dung cling nhw cach thirc dé cac em chia sé va dién giai suy nghi ctia minh. Thw
dién t&r ,thao luan trwe tuyén, hay ngay ca mét dw an hiru hinh trén man hinh may tinh noi mét
nhém hoc sinh ¢é thé vira nhin viva thdo luan véi nhau cé thé khién cho quy trinh tw duy thé
hién roé rang va mé ra co hdi cho viéc thao luan mot cach céi mé.

Viéc truy cap internet co thé 1a mot cong cu gia tri trong viéc phat trién tw duy cla hoc sinh bang
cach cung cap mét cAu truc cho cudc hoi thoai vé qua trinh tw duy. O méi trwédng dién tir, hoc
sinh khéng phai canh tranh v&i nhivng nguwdi khac dé gianh quyén néi. Cac em ciing cé thé danh



thoi gian dé xay dung y kién cda minh, diéu nay quan trong déi véi hoc sinh bj thiéu nang hoc
tap va nhirng ngudi néi tiéng thiéu sé.

Phan mém hé tro phan tich théng ké, trinh dién thong tin truc quan qua cong cu bang biéu va
phan mém da phwong tién, cling voi cac hé soan thdo van ban truyén théng dong vai tro thiét
yéu trong I&p hoc thé ki 21. Tuy nhién, gibng nhw bt ki phwong phap giang day nao, khdng cé gi
dam bao rang cw tiép can dwoc véi may tinh 1a sé tw duy sau sac cling nhw la cv tlep can voi
céac tac phdm van chuwong kiét tac 1a sé c6 kha nang phan tich van hoc tinh té. Chac chén rang
diéu nay dac biét dung déi v&i tro choi trén may tinh noi hoc sinh ¢c6 thé ren luyén tw duy bac
cao. Néu khong c6 sy truyén dat rd rang cach thirc chuyén nhirng ki nang dé vao nhirng ngiv
canh khac, hau hét hoc sinh sé khéng cé kha ndng hoc dwoc nhiéu tir cong nghé.
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