Bir Efsaneyi inceleme
incelemek iizere bir Yunan efsanesi segcin. ilk olarak, efsaneyle ilgili su genel sorulari cevaplayin:
1. Kahraman kimdir?
2. Diger kisiler kimdir?
3. Konunun gegtigi yer ve zaman nedir?
4. Hikayenin temel konusu nedir?
5. Zorluk nedir?
6. Kahraman hangi engellerle karsilagir?

7. Kahraman zorluklarin Ustesinden nasil gelir?

Simdi efsaneye kahramanin seyahatinin cercevesinden bakin (Reg Harris ve Susan Thompson'in

www.yourheroicjourney.com/Journey.shtml* web sitesinden uyarlanmis The Hero's Journey: A Guide to

Literature and Life kitabini temel alir)

Yunan efsanesinde kahramanlar, kahraman olmalariyla sonug¢lanan bir yolculuga maruz kalirlar. Bu
degisime kahramanin yolculugu denebilir. Bir efsaneyi analiz etmek igin kahramanin yolculugu sistemini
kullanin.

AYRILMA (bilinenden)

Cagri: Bu, kahraman seriivene gagirildiginda gergeklesir. Kahraman seriiveni sege ilir ya da ona
surlklenebilir.
- Kisinin ayrilmasina ne sebep olur?
- Cagri ne sekilde olur?
0 Karakterden, ailesinden ya da toplumundan bir sey alinir ve karakter onu
geri almaya caligir.
0 Karakter, yasamda eksik bir sey hisseder ve neyin eksik oldugunu bulmak
ister.
0 Karakter, Ulkesindeki Gnl korumak ya da eski haline getirmek ister.
0 The character seeks to win the rights of something not permitted in society.
o Karakter, toplumda izin veriimeyen bir seye yonelik haklar elde etmeye
calisir.
- Cadri, umulacak bir sey mi yoksa korkulacak bir sey mi?
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Esik: (korumalar, yardimcilar ve rehberlerle):, serivenin atlama noktasidir, bilinenden bilinmeyene,
glvenden zorluk ve tehlikeye. Esigi gecerken bazen gegisi engelleyen insanlar, nesneler ve durumlarla
karsilasilir. Bu ‘esik korumalarr’, karakteri, hazirlikli olmadigi yolculuklardan alikoyarak koruyabilir, ama
karakter hazir oldugu zaman, kenara cekilirler. Yardim ve yoénlendirme ve hatta ilahi bir yetenek saglayan
yardimcilar da egiktedir. Bu yardimcilar kahramanin dikkatini toplamis halde kalmasina yardimci olan
rehberler olarak gorev yapabilirler.

- Kahramanin hangi 6zel arkadaslari ve yardimcilari vardir

- Kahraman, bir yardimcidan sihirli bir yardim, tavsiye ya da iyi sans tilsimi alir mi?

- Kahramanin yolculuga hazirlanmasina kimse yardimci olur mu?




- Yardimci hikaye suresince ortaya ¢ikar mi?
- Esigi kim koruyor?
- Kisi yolculuga baslamaya hazir olmadan once, hangi engellerle karsi karsiya kalir?

BASLAMA VE DEGIiSIM

Zorluklar: Bilinmeyene yolculuk, esigi gectikten sonra baglar. Seyahat boyunca, kahraman birgok zorlukla
karsilasir. Seyahat ilerledikge, zorluklar gittikge daha da zorlasir. Bu zorluklarla karsilasarak ve basarili
olarak, kahraman degisir ve gelisir. Bu zorluklar, gergek yardimcilari, kahramani korku, siiphe ve dikkat
dagitmayla yolundan saptirmaya calisan ‘kigkirticr'lardan ayirmayi igerir. Kendilerini arkadas ya da
danisman kiligiyla gizleyebilirler. Kahramanin gergek yardimcilari tanimayi 6grenmesi gerekir. Kahramanin
karsilastigi zorluklar, daima onun korkularini ve zayifliklarini yansitir ve zorlukla yizlesmek ve onu yenmek
kahramana kalmistir.

- Kahramanin korkulari nelerdir?

- Kahraman hangi zorluklarla karsilasir?

- Kahraman, zorluklarin nasil Ustesinden gelir?

- Bu zorluklari agmak igin, kahraman nasil bir yardim alir?

Cehennem: Kahraman cehenneme ulastiginda, en bliylik korku ve serlvenle kargi karsiya gelir. Burasi,
kahramanin ‘ejderhay!i katletmesi gereken’ yerdir. Bazen kahraman karsisina gikan zorluga yenilir.

- Kahramanin karsilastigi en bliylik zorluk nedir?
- Kahraman zorlukla nasil ylzlegir?
- Zorluk, kahraman igin ne anlama gelir?
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Degisim: Cehennem asildiktan sonra, kahraman korkularinin Gstesinden gelmistir ve degisim
tamamlanmistir. Bu olurken, kahramanin bir pargasi 6lir ve yeni bir barga dogar. Ornegin, korku élir ve
cesaret dogar ya da cehalet 6lUr ve aydinlanma dogar.

- Deneyim sonucunda kahraman hangi 6zellikleri gelistirir?
- Kahraman geride ne birakir?
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ilham: Degisim olurken, kahramanin diisiinmesi aniden degisir. Bu degisim, kahramani farkl bir kisi yapar.

- Deneyim sonucunda kahraman nasil degismistir?
- Kahraman, nasil farkli bir kigidir?
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Kefaret: Kahraman degistikten sonra kefaret alir, yeni bir kisilik Kabul eder ve tamamen yeniden dogar.

- Kisi, yeni gugleri nasil Kabul eder?
- Seyahat sonunda, kisi ne 6grenmistir?




GERI DONUS (bilinen diinvava)

Geri doniis: (bir yetenekle): Degisim ve kefaret gergeklestirildikten sonra, kahraman giinlik yasama
dénmelidir. Kahraman geri déndigiinde, kendi beceri ve farkindalik seviyesine dayanarak, verilen
yetenegi kesfeder. Ornegin, kahraman daha zengin, daha gicl{, bir lider ya da aydinlanmis hale
gelebilir. Bu yetenek bahsedildikten sonra, kahraman topluma katki saglayabilir. Bu, érnegin, bir Glgkeyi
korumak ya da yenilemek veya bir sehir yaratmak anlamina gelebilir. Bazen kahramanin yetenegi
taninmaz ve kahraman siirgtine génderilebilir ya da oldirilebilir. Diger zamanlarda, kahraman toplumu
terk etmeyi secebilir.

- Kahramanin yetenegi nedir?

- Geri donugl Uzerine, kahraman yetenegiyle ne yapar?

- Kahraman, kazanilan deneyim ve bilgeligi baskalariyla paylagir mi?

- Kahramanin geri donlusu Uzerine, baskalari kahramani nasil Kabul ederler?
- Kahraman, giinlik yasama geri déner mi?




